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LIFE SKILLS — o manual do professor

O objetivo principal do workshop foi que todos os parceiros se pudessem familizariar com os métodos e
abordagens que vamos trabalhar. A ideia é criar um manual do professor, com base no projecto “Rocket”,
norm breakers, técnicas de empreendedorismo e linguas estrangeiras na sala de aula. As ideias geradas
pelos professores sera adicionadas ao manual. Testes rigorosos e o desenvolvimento de novas ideias irao

ocupar grande parte do tempo dos professores durante os proximos meses.



Uma mensagem da equipa internacional em

@Dsterbyskolen

Helle Boelt Hindsgaul é a coordenadora internacional e Charlotte Gabelgaard é a supervisora em
Oesterbyskolen. Além de professora de Dinamarqués e de Francés, Helle é responsavel da biblioteca da
escola - school librarian/ICT-supervisor. A Charlotte ndo lecciona, mas tem um papel social importante
com os alunos e pais, conversando com eles nas suas casas. Ela orienta os professores para

desenvolverem boas relagdes com os alunos que nao se comportam como esperado.

A escola estd situada no sul da peninsula dinamarquesa, Jutland. Existem 600 alunos em aulas normais e

especiais e uma equipa de cerca de 110 pessoas.

A razdo pela participacdo de Oesterbyskolen no LIFE Skills, € que nds inicidmos um projeto onde cridmos
espaco para todos os alunos. Numa cooperagao entre o aluno, a
casa do aluno e a escola, o aluno ira criar uma nova historia,
quebrando velhos padroes. O objetivo consitem em gerar um aluno
pronto para a educacao, criando um melhor ambiente educacional

para todos e assim obter mais tempo e energia entre os professores.

Para atingir o sucesso, os alunos precisam de aumentar a sua auto-
estima, que é frequentemente baixa. Assim, convidamos os alunos para uma série de atividades nos

tempos livres, com o objetivo de lhes criar a sensagao de “eu sinto-me bem assim”.

Na escola, as turmas encontram os seu pontos fortes, tanto individualmente com em grupo. Ha 25 pontos
fortes tal como a coragem, a bondade, o entusiasmo, a justica, a espiritualidade e a lideranca. Os alunos

usam os seus pontos fortes quando enfretam uma tarefa dificil ou tém grandes desafios pela frente.

Quando os professores conseguem identificar os pontos fortes da turma, torna-se mais facil uma
abordagem certa, criando um melhor relacionamento com todos. O reconhecimento e a construcao de
boas relagoes sao palavras chave em Oesterbyskolen. Iremos partilhar as ferramentas utilizadas no nosso

trabalho diario, no projeto LIFE Skills.

Helle Boelt Hindsgaul



Em Osterbyskolen, dao muita importancia ao aumentar a auto-estima dos alunos. Convidam os

jovens a participar em atividades, dando-lhes histérias de sucesso como base para assim poderem

criar o seu proprio futuro com sucesso.

Uma mensagem: College de Grand Bourg

Uma mensagem: College de Grand
Bourg p

0O Colégio de Grand Bourg é uma escola secunddaria pablica, localizada numa
peguena ilha chamada Marie Galante.

Esta escola tem 320 alunos com idadesentre os 11 ¢
16 anos ¢ um corpo doce nte composto por 30

profe ssores.

Os alunos de Grand Bourg sio prove nientes de um
extrato social econdmico baixo. O nosso programa é
desenhado para proporcionar aos estudantes uma
oportunidade de se exporem a varias “Life Sklls".
Espera se gue esta experié noia os prepare para um
futuro melhbor.

Com o objetivo de tornar os cidadiios mais produtivos
na atunlidade, é necessirio gque 0s NOSso0s jovens
recebam este tipo de formagio.

Temos um projeto intitulado como “LIFE SKILLS" gue envolve 43 estudantes,
divididos em 2 turmas. O projeto val dar a oportunmidade nos estudante s de
atingire m virios objetivos, tais como:

- Melhorar as suas capacidades em lingua inglesa

- Tornare m-se mais inde pe nde ntes

- Aumentar a sun motivagio ¢ autoestima, trabalhando e m equipe.

Este projeto val criar uma pedagogia interativa bascada na experiéncia ¢ novas
tecnolo gias.

Adultos gque faze m parte do projeto:

8r. Claude: Diretor da escola

S8r. Jacguette: Orientador Educativo

7 Professores:

Sra. Aurorgue -Jovial: Professora de Francés
Sra. Raguel: Professora de Francés ¢ Latim

Sra. Desbois: Professora de Inglés

Sra. Pelage: Professora de Biologia

Sra. Martz: Professora de Matemaitica

Sr. Brissiaud: Tecrwlogia: um té pico gque ensina Gestio de Projeto. Esta
competéncia é utilizada no mundo Empresarial ¢ Comunicagiio.

Sra. Labau Toto- Boc Ketty: Professora de Educagio Fisica

Sr. Prigent: Professor de Espanhol
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